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2019年暑期聯合大學課程安排：【溝通技巧】 

日期 時間 內容 備註 

第 01 天 

07/08（一） 

17:00 以前 註冊報到&入住宿舍 逢甲大學 

17:00- 小組交流活動 逢甲夜市 

第 02 天 

07/09（二） 

09:30-11:00 【開學典禮】 
啟垣廳 

11:00-12:00 名家講座 

12:00-13:00 午餐  

13:00-16:00 【課程】課程介紹/同學分組  

16:00-17:30 校園導覽  

17:30-21:00 小組交流活動  

第 03 天 

07/10（三） 

09:00-12:00 【課程】人際關係與溝通技巧  

12:00-14:00 午餐  

14:00-17:00 【課程】人際關係與溝通技巧工作坊  

17:00- 小組交流活動  

第 04 天 

07/11（四） 

09:00-12:00 
【課程】人際關係與溝通的核心關鍵：人格(personality)與

自我(self) 
 

12:00-14:00 午餐  

14:00-17:00 【課程】人際關係與溝通的挑戰問題：衝突與情緒管理  

17:00- 小組交流活動  

第 05 天 

07/12（五） 

09:00-12:00 【移地教學】板橋林家花園  

12:00-13:00 午餐  

13:00-19:00 【戶外教學】台北故宮博物館  

19:00- 小組交流活動  

第 06 天 

07/13（六） 
小組討論 

第 07 天 

07/14（日） 
小組討論 

第 08 天 

07/15（一） 

09:00-12:00 【課程】演講簡報技巧  

12:00-14:00 午餐  

14:00-17:00 【課程】演講簡報技巧工作坊  

17:00- 小組交流活動  

第 09 天 

07/16（二） 

09:00-12:00 【課程】人際說服技巧  

12:00-13:00 午餐  

13:00-17:00 【移地教學】鹿港古鎮  

17:00- 小組交流活動  

第 10 天 

07/17（三） 

09:00-12:00 【課程】人際溝通的應用(一)：情事起頭難！  

12:00-14:00 午餐  

14:00-17:00 【課程】人際溝通的應用(二)：幸福愛情的經營  

17:00- 小組交流活動  

第 11 天 

07/18（四） 

09:00-12:00 【期末考/小組報告】  

12:00-14:00 午餐  

14:00-17:00 【結業典禮】  

17:00- 小組交流活動  

第 12 天 

07/19（五） 
賦歸  

 


