
世新大學學生校外實習職務需求表 

企
業
資
料  

企業名稱 老虎牙子有限公司 

企業網址 https://www.o2lifefamily.com.tw/ 

企業簡介 

自1991年創造出第一支商品─老虎牙子有氧飲料，歷經29年的市場經營，在台灣成功地奠定

老虎牙子的品牌地位。 
老虎牙子系列商品皆透過前母公司『中美兄弟製藥股份有限公司』以嚴謹的開發態度、高度

嚴密監督的品質管制、專業生物科技研發團隊、 

高科技硬體設備及優良產品品質控制及生產管理經過29年耕耘，讓老虎牙子品牌在市場上締

造出輝煌的成績！ 

 
有氧哲學： 
本著無為的觀念，主張氧與愛相同，為生命助燃，讓自我深呼吸，為生命帶來希望，為生活

帶來快樂，先捨後得的老子精神。 

 
企業精神與內涵： 
以助人為快樂之本為經營出發點。照顧員工協助員工成長，建立團隊向心力。 
夥伴精神、服務經銷商提供優質產品服務消費者。 

 
品牌成果： 

• 全球第一個有氧為訴求的機能飲料 

• 1992年，以強勢廣告及活動掀起台灣飲料風暴，知名度快速提昇，品牌記憶度高達65％ 

• 1992年，獲中華奧運成棒代表隊指定飲料 

• 自1997年起，連續七年蟬聯機能性飲料類品牌知名度第一位 

• 1999年台灣是調資料顯示知名度達98％ 

• 2001年以“有氧飲料” 之產品概念，發展“有氧生活” 系列化產品 

• 2002年，獲左訓中心指定為國家運動員專用飲料 

• 2003年，機能性飲料最理想品牌！根據 EICP2003年消費者行銷資料庫分析，「老虎牙子」

在「最常使用品牌」、「理想品牌」及「最理想品牌」皆勇奪冠軍！ 

 
經營理念 
有氧飲料、是我們立基的產品。 
有氧哲學、是我們經營的寶典。 
有氧生活、是我們追求的夢想。 

 

實
習
職
務  

項目 實習生職務需求（一） 實習生職務需求（二） 實習生職務需求（三） 

職務名稱 
文案實習生  行銷宣傳實習生 董事長室實習生 

實習部門 宣傳部 宣傳部 董事長室 



實習內容

與 

培訓概述 

1. 第1-2周 

a. 瞭解公司文化、產業環

境、組織架構與主管、分佈

位置等； 

b. 由資深專人教瞭解部門

業務範疇與作業流程、現有

人員分工分責； 

 

2. 第3周起 

a. 主管教導稽核概念與專

業技巧，並配合資深員工執

行稽核基礎事務，如節目執

行企畫及腳本撰寫、廣告文

案撰寫、社群經營維運、活

動細節執行等；於實習期間

配合正式員工執行查核。 

b. 主管教導內控自我評估

概念後，協助配合 

 

1. 第1-2周 

a. 瞭解公司文化、產業環

境、組織架構與主管、分佈

位置等； 

b. 由資深專人教瞭解部門

業務範疇與作業流程、現有

人員分工分責； 

 

2. 第3周起 

a. 主管教導稽核概念與專

業技巧，並配合資深員工執

行稽核基礎事務，如活動企

畫、活動細節執行、直播現

場支援、影片拍攝剪輯等；

於實習期間配合正式員工執

行查核。 

b. 主管教導內控自我評估

概念後，協助配合 

 

1. 第1-2周 

a. 瞭解公司文化、產業環

境、組織架構與主管、分佈

位置等； 

b. 由資深專人教瞭解部門

業務範疇與作業流程、現有

人員分工分責； 

 

2. 第3周起 

a. 主管教導稽核概念與專

業技巧，並配合資深員工執

行稽核基礎事務，如總經理

及執行長行程確認、合作廠

商執行跟催、執行長貼身採

訪、活動細節執行、直播現

場支援、影片拍攝剪輯等；

於實習期間配合正式員工執

行查核。 

b. 主管教導內控自我評估

概念後，協助配合 

 

實習名額 
2-3 2-3 1 

實習期間 

2022年3月 1日 至2022年 7

月 31日止  

每週工作_3_天，周休_4__天  

2022年3月 1日 至2022年 7

月 31日止  

每週工作_3_天，周休_4__天  

 2022年3月 1日  至2022年 

7月 31日止  

每週工作_3_天，周休_4__天  

實習時間 

上 午 _9 ：_00 到 

下午_18 ：_00  ，計 8  小時 

中午休息  1  小時 

上 午 _9 ：_00 到 

下午_18 ：_00  ，計 8  小時 

中午休息  1  小時 

上 午 _9 ：_00 到 

下午_18 ：_00  ，計 8  小時 

中午休息  1  小時 

實習地點 
台北市松山區民權東路三段

142號12樓1207室 
台北市松山區民權東路三段

142號12樓1207室 
台北市松山區民權東路三段

142號12樓1207室 



提供條件 

提供津貼： 

■ 是 ( 每 月 4000 元 ) 

□否 

*津貼於每月 10 日 

以□現金■匯款方式發放。 

保險： 

□是(        ) 

■否 

其他福利 ( 如供餐、交通費 )： 

無限暢飲的老虎牙子 

                       

提供津貼： 

■ 是 ( 每 月 4000 元 ) 

□否 

*津貼於每月 10 日 

以□現金■匯款方式發放。 

保險： 

□是(        ) 

■否 

其他福利 ( 如供餐、交通費 )： 

無限暢飲的老虎牙子 

                       

提供津貼： 

■ 是 ( 每 月 4000 元 ) 

□否 

*津貼於每月 10 日 

以□現金■匯款方式發放。 

保險： 

□是(        ) 

■否 

其他福利 ( 如供餐、交通費 )： 

無限暢飲的老虎牙子 

                       

具
備
條
件  

項目 實習生職務需求（一） 實習生職務需求（二） 實習生職務需求（三） 

身份類別 
□台生   □陸生 

□外籍生  ■不拘 
□台生   □陸生 

□外籍生 ■不拘 
□台生   □陸生 

□外籍生 ■不拘 

年級 
 □ 大四 
■其他：不拘              

□ 大四 
■其他：不拘            

□大四 

■其他：不拘                 

系所 不拘，傳播學系尤佳 不拘，傳播學系尤佳 不拘 

語文能力 
■不拘 □英語 
□日語 □其他        

■不拘 □英語 
□日語 □其他        

■不拘 □英語 
□日語 □其他        

工作技能 

Office 系統包括 Word、
Excel、PPT、會剪輯軟體
Edius、Premiere 等熟練為佳 

Office 系統包括 Word、
Excel、PPT、會剪輯軟體
Edius、Premiere 等熟練為佳 

Office 系統包括 Word、
Excel、PPT、會剪輯軟體
Edius、Premiere 等熟練為佳 

所需證照    

特質需求    

其他條件 
最好曾修習過電視企劃等課
程。 

最好曾修習過電視企劃等課
程。 

最好曾修習過電視企劃等課
程。 

需具備 

文件 

■履歷     〇依公司格式(請附 Word 檔) 〇不拘 
■自傳     〇依公司格式(請附 Word 檔) 〇不拘 
□成績單   〇歷年成績   〇前一學年   〇英文成績單 
□教授推薦信 
□作品集 
□其他：_______________________________ 

履歷文件 

繳交期限 
期望於 _111_年 __1__月 __31__日前  



面試方式 

與 

面試時間 

面試方式： 

■實習生前往公司面試 
□電訪 

□親自到校面試  

□其他：_______________________________ 

 

面試時間(日期/時間)：___待定_____________________ 

其他補充說明  

聯絡人資料 

姓名 林逸璇 部門 董事長室 職稱 董事長特助 

電話 (02)2627-7888#11 e-mail secretary@laohuyatzi.com.tw 

 

備 註：檔案格式不敷使用，請自行增加。請將資料 mail 給產學合作處 陳琬菱小姐 

電 話：02-2236-8225 (分機82166) 

傳 真：02-2236-9105 

信 箱：lindaiac@mail.shu.edu.tw 


