
世新大學口語傳播學系 畢業專題實習組 
 實 習 日 誌 

實習日誌為實習工作的重要紀錄。同學於書寫的同時，可審視自己當日工作內容、每日的收穫，
在反思中學習進步。實習日誌除可供日後參考，同時也是系方及老師評量同學工作學習的依據。 

姓名  實習單位  日期  周次  

實
習
工
作
內
容
記
事 

時  段         工   作   內   容    (請具體列出，並描述其內容) 

第一時段 

______:______ 

 

第二時段 

______:______ 

 

第三時段 

______:______ 

 

重
要
心
得
與
收
穫 

 

每
日
一
思 

 

註 : 請盡量於單一頁完成一日之記錄。本表如不敷使用，請自行延伸加頁撰寫。 


