
國立東華大學 111 年大專院校適應體育策略發展行動藍圖實施計畫 

適應體育知能研習 

 

一、 目的：提供各教育階段適應體育及融合式體育班級實施課程調

整知能。 

二、 主辦單位：國立東華大學特殊教育系、體育中心 

三、 補助單位：教育部體育署 

四、 研習地點： https://meet.google.com/wtp-zuxi-nxd 

五、 研習主題：適應體育概念及體育課程適性調整 

六、 參加對象：合計 30 人，大專校院資源教室輔導人員、各教育

階段特殊教育教師、體育教師、特殊教育或體育相關科系學

生、身心障礙學生、家長與特殊教育相關人員。 

七、 報名辦法：請至全國特殊教育資訊網

https://special.moe.gov.tw/study.php →研習報名→大專特

教研習→研習名稱：「11/18 國立東華大學適應體育知能研

習」。 

八、 報名日期：即日起至 111 年 11 月 18 日 

 

 



 

九、 研習課程表 

 

時間 課程 主講人 

09：00-09：

30 

國立東華大學適應體育行動藍

圖計畫概念說明 

國立東華大學

教育與潛能開

發學系鄭浩宇

博士生 

09：30-10：

30 

如何進行課程調整 宜蘭縣玉田國

小郭又方校長 

10：30-12：

00 

體育課程調整案例分享 國立東華大學

體育中心陳怡

靜教師 

 

 

 


