
世新大學114學年度新生盃美式躲避球賽競賽辦法 

    一、宗    旨：為提倡本校運動風氣、促進師生身心健康與情誼，特舉辦此   

                  活動。 

    二、主辦單位：世新大學體育室 

    三、競賽地點：世新大學體育館四樓  

    四、競賽時間： 

       (一)預賽 114年 11月 10 日(一)~114年 11 月 14日(五)於各班體育課 

           上課同時段比賽 

           5隊取 3隊(採抽籤單敗淘汰晉級決賽) 

           4隊取 2隊(採循環淘汰晉級決賽) 

           3隊以內取 1隊(採循環淘汰晉級決賽)      

       (二)決賽(25強單淘汰):114 年 11月 19日(三)中午 12:10分 

               (13強單淘汰):114 年 11月 26日(三)中午 12:10分 

       (三)決賽抽籤日期:114年 11月 17日(一)中午 12:10分於體育室舉行 

           請晉級決賽班級派 1名代表參加,未到者由體育室代抽。  

    五、比賽對象、制度規則說明： 

       (一)限大一班級報名參加(每班限報名一隊)。 

       (二)各單位參加競賽所需之經費由各單位自行負責。 

   (三)比賽採三局二勝制進行，每局比賽限時 4分鐘，單局比賽到後由裁   

       判計算場內人數分出勝負，雙方交換場地進行第二局比賽，雙方局  

       數 1:1進入第三局決勝局。  

   (四)第一局男生 6人下場比賽、 第二局女生 6人下場比賽、 決勝局男生  

        6人下場比賽。 

   (五)每局外圍撿球 4名(限參賽同學為主) 。 

   (六)參賽同學請攜帶學生證備查。 

 六、規則說明: 

     搶球、擲球、撿球  

 (一)開賽後，球員要到中線搶球，首次搶到球後要退回三分線後方能攻擊。 

 (男生須至中線攻擊，女生可前進至三分線攻擊) 

 (二)同隊隊友可自由轉換球權。 

 (三)球員可以撿落在地上的球，但不可以撿在中線對面的球，而球若出界，   

     球員或已出場的球員亦可出場外撿球，但不可在場外攻擊對手，對手 

     則可以攻擊到場外撿球的場內球員。 

 (四)若攻擊的球被接住，或者球擊中人後被對手隊友接到，則攻擊球員退 

     出球場，攻擊球連續擊中對方一位以上球員，則所有被擊中球員皆須 

     退出球場。 



     七、淘汰規則說明(一)被對方球擊中(二)被對方接住球(三)踩線 

     八、復活規則: 成功接住攻擊球時，可復活一位隊友。 

       九、報名時間：114 年 10月 27 日(一)至 11月 7日(五) 下午 17:00 止。 

       

十、報名方式 : 

(一)一年級各班及請同學從世新大學體育室網頁下載「世新大學114年度運動

會美式躲避球賽」報名表填寫後，繳交至體育室賽事報名信封袋完成報

名。如有疑問請洽詢體育室 黃俊發老師(分機 83074)。 

(二)各單位應設隊長(聯絡人)一人，負責指導及管理各單位運動員及與本

室聯絡有關事宜之責任。 

(三)學生組須按本校各學系建制班報名，不得混隊(併班班級可合組報名參

賽)。運動員在大會期間如有違背運動精神或不當行為(如冒名頂替、

資格不符、無故棄權等)或不服從裁判等情形，經拍照查明屬實者，取

消資格。 

(四)比賽期間檢錄處將依各單位繳交之原始報名表實施檢錄，如有違背大

會規定之情事發生，取消參賽資格，繳交之報名表如須更改，可於

領隊會議當日提出，期不受理。 

 

    九、獎勵辦法： 

   (一)取前四名： 

      第一名 4000元、第二名 3000元、第三名 2500元、第四名 2000 元 

      (以上各獲獎名次加贈運動飲料一箱) 

 

    十、附則：本規程如有未盡事宜之處，得由籌備會修正公佈之。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


