
 

◎
多
元
課
程
簡
寫
及
教
室
代
碼
：
籃→

籃
球(

A4
02

)

、
籃
外→

籃
球(

室
外
籃
球
場)

、
排→

排
球(A

40
2)

、
排
外→

排
球(

室
外
排
球
場)

、
羽→

羽
球(

A4
02

)

、 

     

桌→

桌
球(

A6
03

) 

     

匹→

匹
克
球(

A4
02

)

、
飛→

飛
輪(

W
30

1)

、
健→

健
康
體
適
能(A

5
01

) 

     

彼→

彼
拉
提
斯(

A6
06

)

、
瑜→

瑜
珈(

A
60

6)

、
社→

社
交
舞(

A60
5
)

、
爵→

爵
士
舞(A

60
5) 

     

有→

有
氧
舞
蹈(

A6
05
)

、
流→

流
行
舞
蹈(

A
60

6)

、
適→

適
應
體
育(

A
B2

01
) 

 

◎
二
個
場
地
班
級
的
輪
調
時
間
： 

第
一
階
段
：9

/
14

-1
1/

6 
 

第
二
階
段
：1

1
/9

-1
/1 

◎
三
個
場
地
班
級
的
輪
調
時
間
： 

第
一
階
段
：9

/
14

-1
0/
16

 

第
二
階
段
：1

0
/1

9-
11
/2
0 

第
三
階
段
：11

/
23

-1
/1 

五 四 三 二 一 星 期 節 次 

匹
克
球 

 

廣
電
系 

羽
球
技
術
與
實
務 

飛
輪 

        

飛
輪 

運
動
裁
判
法 

桌
球
技
術
與
實
務 

防
身
術 

塑
身
與
減
重 

 

排
球
訓
練
與
實
務 

塑
身
與
減
重 

飛
輪 

 

匹
克
球 

  

廣
電
系 

   

08:10 

│ 

10:00 

1 

│ 

2 
鍾
陳
偉 

  

歐
正
明 

吳
昆
典 

      

郭
昶
宏 

李
重
志 

鍾
陳
偉 

張
仲
豪 

楊
孫
錦 

 

張
育
銓 

李
文
志 

吳
佳
珮 

 

鍾
陳
偉 

  

匹 

 

光 羽 飛 

       

飛 

 

桌 防 健 排健 飛 

 

匹 

  

光 期中考前 第一階段輪調 

 

     

期中考後 第二階段輪調 

 

        

第三階段輪調 

 

瑜
珈 

廣
播
一
甲 

廣
播
一
乙 

廣
播
一
丙 

法
律
一
甲 

 

廣
電
系 

數
媒
一
甲
、
全
媒
體

原
專
班 

數
媒
一
乙 

數
媒
一
丙 

資
傳
一
甲 

 

彼
拉
提
斯 

 

電
視
一
甲 

電
視
一
乙 

電
視
一
丙 

電
視
一
丁 

  

爵
士
舞 

防
身
術 

 

口
傳
一
甲 

口
傳
一
乙 

口
傳
一
丙 

企
管
一
甲 

 

瑜
珈 

運
動
按
摩
與
舒
壓 

 

廣
電
系 

電
影
一
甲 

電
影
一
乙 

電
影
一
丙 

日
文
一
甲 

 

彼
拉
提
斯 

 

通
識 

 

10:10 

│ 

12:00 

3 

│ 

4 廖
樞
陽 

王
潔
玲 

郭
昶
宏 

王
宣
雲 

李
麗
珍 

李
敏
玲 

 

李
麗
珍 

王
再
彬 

李
文
志 

 

王
宣
雲 

楊
孫
錦 

郭
昶
宏 

歐
正
明 

吳
昆
典 

  

李
敏
玲 

張
仲
豪 

  

黃
俊
發 

歐
正
明 

張
育
銓 

李
麗
珍 

 

葉
桂
君 

李
敏
玲 

  

黃
俊
發 

王
潔
玲 

郭
昶
宏 

簡
欣
姿 

 

王
宣
雲 

    

瑜 健 桌 飛 匹 

 

舞 匹 
 

健 飛 桌 

 

彼 匹 健 桌 飛 

  

舞 防 

  

匹 飛 桌 健 

 

瑜 舞 

 

柔 匹 桌 飛 健 

 

彼 

 

柔 

 

期中考前 第一階段輪調 

 

 

飛 健 匹 桌 飛 
 

桌 健 匹 健 桌 飛 匹 健 桌 飛 匹 飛 健 匹 桌 

    

期中考後 第二階段輪調 

 

 

匹 飛 桌 健 爵 
 

匹 桌 健 飛 匹 健 
 

桌 飛 健 匹 桌 桌 匹 健 飛 

 

第三階段輪調 

 

傳
管
一
甲 

傳
管
一
乙 

傳
管
一
丙 

行
管
一
甲 

瑜
珈 

有
氧
舞
蹈 

  

瑜
珈 

  

資
管
智
慧
商
務
數
據

一
甲 

資
管
智
慧
商
務
數
據

一
乙 

資
管
人
工
智
慧

一
甲 

財
金
一
甲 

  

塑
身
與
減
重 

進
階
飛
輪 

桌
球
技
術
與
實
務 

全
球
智
能
傳
播
一
甲 

瑜
珈 

 

廣
電
系 

廣
電
系 

桌
球
技
術
與
實
務 

匹
克
球 

飛
輪 

運
動
觀
光 

影
視
武
術 

 

13:10 

│ 

15:00 

6 

│ 

7 

簡
欣
姿 

李
敏
玲 

吳
昆
典 

張
育
銓 

廖
樞
陽 

林
聖
淵 

   

沈
家
蓁 

  

王
潔
玲 

歐
正
明 

鄭
慧
茹 

王
再
彬 

 

楊
孫
錦 

吳
佳
珮 

陳
淑
滿 

李
重
志 

葉
桂
君 

    

陳
淑
滿 

黃
俊
發 

胡
佳
雯 

李
文
志 

吳
昭
詳 

 

匹 飛 健 防 瑜 有 

 

瑜 
  

桌 飛 健 匹 

  

健 飛 桌 匹 瑜 

 
柔 舞 桌 匹 飛 健 柔 

  

期中考前 第一階段輪調 

 

飛 健 羽 桌 

     

匹 健 桌 飛 

    

羽 

      

期中考後 第二階段輪調 

 

健 桌 飛 匹 

   

飛 桌 匹 健 

    

籃 

      

第三階段輪調 

 

圖
傳
一
甲 

圖
傳
一
乙 

圖
傳
一
丙 

  

廣
電
系 

  

網
球
技
術
與
實
務 

適
應
體
育 

瑜
珈 

旅
遊
一
甲 

社
心
一
甲 

英
語
一
甲 

法
律
一
乙 

廣
電
系 

 

新
聞
一
甲 

新
聞
一
乙 

新
聞
一
丙 

餐
旅
一
甲 

 

廣
電
系 

公
廣
一
甲 

公
廣
一
乙 

公
廣
一
丙 

公
廣
一
丁 

   

廣
電
系 

廣
電
系 

適
應
體
育 

桌
球
技
術
與
實
務 

排
球
訓
練
與
實
務 

羽
球
技
術
與
實
務 

流
行
舞
蹈 

飛
輪 

影
視
武
術 

 

15:10 

│ 

17:00 

8 

│ 

9 
簡
欣
姿 

李
重
志 

王
再
彬 

     

黃
俊
發 

王
潔
玲 

沈
家
蓁 

王
宣
雲 

鄭
慧
茹 

李
麗
珍 

張
育
銓 

  

王
宣
雲 

李
麗
珍 

張
育
銓 

黃
俊
發 

  

李
重
志 

郭
昶
宏 

王
再
彬 

王
潔
玲 

     

李
文
志 

陳
淑
滿 

王
再
彬 

歐
正
明 

林
聖
淵 

胡
佳
雯 

吳
昭
詳 

 

匹 瑜 健 

  

柔 網 適 瑜 桌 健 飛 匹 舞 桌 匹 防 健 

 

舞 

    

健 匹 飛 桌 

   

柔 舞 適 桌 排
外 

羽 流 飛 柔 

 

期 中 考 前 第 一 階 段 輪 調 

 

飛 健 匹 

   

飛 桌 匹 健 飛 健 桌 匹 

 

桌 飛 健 匹 

   

期中考後 第二階段輪調 

 

健 匹 飛 

   

健 匹 桌 飛 健 桌 匹 飛 

 

飛 桌 匹 健 

  

第三階段輪 調 

 

多
機
製
作
實
務

(11-12) 

    

啦
啦
隊
專
長 

廣
電
系 

 

塑
身
與
減
重

(
進)(11-12) 

賽
事
直
播
實
務

(11-12) 

 

廣
電
系(11-12) 

 

棒
球
專
長 

   

廣
電
系(10-11) 

  

籃
球
專
長 

    

廣
電
系(13-14) 

廣
電
系(11-12) 

         

廣
電
系(10-11) 

17:10 

│ 

19:00 

10 

│ 

11 李
重
志 

王
中
平 

   

李
敏
玲 

  

吳
昆
典 

 

李
重
志 

王
中
平 

   

鍾
陳
偉 

   

吳
昆
典 

         

      

柔 

 

健 
    

柔 

 

柔 

           

光 柔 

 

光 

   

期中考 第一階段 

 

世
新
大
學115

學
年
度
第
一
學
期
體
育
課
總
表
及
輪
調
場
地 

     


