
計畫目的

跨海職涯探索：早稻田交流學習計畫簡章

計畫時間：2024/07/21 - 2024/07/28

報名時間：即日起至 2024/05/31 截止（報名連結）

   計畫概述

為了讓台灣青年能夠有機會深入日本一流名校和知名企業，Skyline 致力推動「赴
日職涯發展」計畫，結合全球知名大學早稻田大學專業課程、結案競賽，讓學員扎
實了解日本企業現況與發展、學習進入日本企業必備的商業技能；同步，透過實際
走進企業參訪；以及邀請在日工作、留學的台灣人做職涯交流，讓計畫成員能更勾
勒未來在日工作和求學的職涯藍圖。

這一系列的課程和參訪設計，除了讓台灣青年更熟悉日本學校氛圍和企業文化，成
為日後判斷是否前往日本發展的依據，另外，透過獲得世界頂尖早稻田大學的課程
結業證書、教授推薦信，再加上台日青年深刻互動及交流，也將為計畫成員帶來更
深厚的國際連結。

https://skyline.tw/activity/2024wasedaprogram?fbclid=IwAR1IiXnopuCaOm6CDTBXPQESMYhDWcpz_vSNH5OfrwpPFdoab2o7p7r0vmg_aem_AU6j7cmPlRZ_Aute_8tAN_i6joedZXOFBzhufHYZjQBKDFUBIUa_T0VqM-IOYs_YqoGmhEO2VOrq30g5wf8vj6NY


學校簡介

早稻田大學（Waseda University）: 

主辦單位

Skyline 國際機會平台：

早稻田大學（簡稱早大），是日本極富盛名的世界頂尖學府，也是日本歷史最悠久

的綜合學術機構之一。作為亞洲最著名的私立學府，早稻田大學在政治學、法學、

文學、商學、理工學、教育學、藝術、體育等多個領域的教育及研究上，都對近代
日本有著重大的影響，在日本社會發展中有舉足經中的領導先驅作用。

素有「亞洲私立第一學府」之稱的早大是日本國際化大學計畫「TOP型」頂尖學

校，也是「常春藤」學術研究懇談會、環太平洋大學聯盟、全球大學高研院聯盟、

Universitas 21 等計畫成員。

早稻田大學秉持學術獨立、學問活用以及造就模範國民的三大校訓，廣納日本及海

內外優秀學子，以自由的校風與紮實的教育方針培育出眾多貢獻社會、影響世界發

展的領袖人才，Sony、三星、松下、Uniqlo、三菱等眾多公司創辦人皆出身自早

大，早大亦被稱為「商業領袖的搖籃」。

﻿ ﻿ ﻿



申請動機/背景

＊無年齡限制，學生或是社會人士皆可報名

＊一班不超過40人

早稻田大學專業課程
＊授課語言：中文、日文（配翻譯）或英文授課，取決於授課老師

做為台灣第一個國際交流及人才發展的資訊整合平台。Skyline 致力消除各項國際

活動訊息不流通的問題，利用免費且多元的平台讓青年即時獲取資訊，從學生時期

的探索自我、交流參與，到職涯機會及經驗傳承等；同時有效媒合機會與人才，成

為台灣新世代往全球發展的加速器。

   計畫特色

1. 學術交流：深入早稻田大學上課，與日本頂尖教授和學生交流

2. 企業參訪：實際參訪日本當地企業，了解日本企業文化和營運模式

3. 職涯交流：與在日留學/工作的台灣人交流，收穫最真實的求學/求職經驗

4. 在地連結：體驗日本當地文化、連結日本青年，建立國際人脈、開拓視野

   申請對象

1. 對日本文化、學術領域或企業有興趣

2. 想拓展國際視野、跨出舒適圈

3. 有意前往日本就讀研究所，或進入日企工作

4. 具有日文檢定相關證明者、就讀日文系（加分）

   計畫內容



>> 讓你更熟悉日本的產業現況、發展和科技趨勢，並學習日本企業必備的商業技能，能

夠成為你日後判斷是否在日本發展的依據！

專業課程

總共會有4堂課程，每堂課程皆由早大教授或高級講師授課：

1. 現代日本企業的現狀與發展

2. 日式企業風格與商業模式中日企業的 SWOT 分析

3. 日本製造業的發展與創造性

4. 日中科學技術與創新發展

教授資訊

Mr. 

Higuchi

早稻田大學國際教養學部教授、國際情報通信研究科兼任教授、理工學

院 Liaison Office 副室長。畢業於早稻田大學經濟學研究科，獲得早

稻田大學理論經濟學博士學位學。歷任明海大學經濟學部教授、早稻田

大學理工學部教授、財團法人國際通信經濟研究所物流金融研究部主任

研究員等。

講授課程：國際金融

Ms. 

Kanna

早稻田大學工商管理碩士、職業規劃所導師、WeFLY Inc 創始人，在

日本媒體行業、衛星廣播行業的公共關係和電視節目營銷、廣告銷售、

編輯以及組織報紙行業的活動方面經驗豐富 ; 現在專注於為在日本的外

國學生和員工指導職業設計，十分了解日本目前的勞動力市場。

講授課程：人工智能時代的社會原則、人力資源管理及職業諮詢

Mr. 

Yamada

早稻田大學大學院商學研究科客座教授、東京工業大學大學院社會理工

學科特任教授、YRROP董事長。曾就讀於慶應義塾大學經濟學部、畢

業於早稻田大學大學院亞洲太平洋研究科。日本著名企業家、政治家，

曾任 NEXTEQ 社長、前日本國會參議院議員，也是北京航空航天大

學和美國安納海姆大學的名譽教授。



企業參訪

可以參觀企業內部、了解企業營運模式，部分企業也有提供現場體驗機會，可以藉由參
觀和提問更深入了解日本企業！

﻿ ﻿ ﻿

企業名稱 企業介紹 參訪內容

﻿

Panasonic 
松下集團

Panasonic 是日本前八大電機企業之一，
主要生產空調、洗衣機等家電，在日本電子
業中，銷售額排名第三，僅次於日立和索尼
集團。以「改善社會生活」和「弘揚全球文
化」為宗旨從事商業活動，近年也提出「 
Panasonic GREEN IMPACT 」，致力於
為全球環境議題做出貢獻，也持續推動技術
創新和商業模式轉型。

參訪松下集團設立在東
京的松下中心，了解松
下集團怎麼面對氣候變
遷等環境議題，也會以 
STEAM 教育為主題，
體驗結合藝術和科技的
互動場景，了解日本科
技創新技術。

﻿

東京證券
交易所

東京證券交易所為會員制的證券交易所，是
日本三大交易所之一，為有價證券的交易提
供場所設施、發布行情、確保有價證券交易
的公正性，以及其他有關交易所開設的金融
商品市場業務。現會員約有100餘家證券公
司，其中約五分之一為外國的證券公司。

實際參訪東京證交所的
辦公室，了解整個金融
市場和相關機構的運作
方式，也能夠以日本視
角去看金融產業。

﻿

KIRIN   
麒麟啤酒

為日本的釀酒企業，屬於三菱集團之旗下企
業，主要生產啤酒、發泡酒、無酒精飲料等
飲品。集團不僅關注大自然與人之間的互
動，在商品製造上也期待將「食與健康」的
嶄新喜悅擴散出去。麒麟以欲實現價值創造
之組織能力與技術力作為基石，透過對社會
課題採取價值創造措施來回應顧客的期待。

參觀 KIRIN 麒麟啤酒
的工廠，透過互動式體
驗去實際了解啤酒的製
作過程，也能夠體驗試
喝啤酒。



職人交流

會邀請兩位在日本工作、留學的台灣人，分享在日本職場和留學親身經驗：

文化體驗

﻿ ﻿ ﻿

1. 職場求職經驗談：日本工作實戰經驗、求職準備歷程、未來職涯發展建議

2. 留學申請經歷分享：日本留學申請準備歷程、真實留學生活、未來發展建議

﻿ ﻿ ﻿

預計安排和服體驗或茶道體驗等活動，除了事前安排的文化體驗，八天行程中也會

預留許多自由時間，讓學員自由安排想去的景點！



結案競賽

﻿ ﻿ ﻿

1. 專案準備：在第一堂課時，教授會公布結業的專案題目，學員會在整個計畫期

間，以小組為單位，討論專案主題、收集資料、統整成正式簡報。

2. 成果展示：在結業式比賽當天，將以小組為單位，以全英文形式上台發表簡

報，授課老師會擔任評委，進行提問、點評並篩選出優勝小組。

   計畫收穫

1.實質證書 在計畫結束後，會為每位學員頒發結業證書，這不僅是對學員表
現的認可，也是作為此次海外參訪的經歷證明。

2.教授推薦信 被獲選為結業優勝小組的學員，將會獲得早大教授的推薦信，對
學員日後的留學和求職都會是一大加分項目。

3.經驗收穫 透過早稻田大學的課程、日本企業參訪、人文體驗，這些知識經
驗的累積，都會為學員開拓國際視野，用更不一樣的視角，去規
劃自己的職涯路線！

4.人脈連結 計畫中也有許多與在日工作/留學者、日本當地青年的交流環節，
讓學員有機會與前輩和日本人做連結，也可以認識來自不同背景
的同團夥伴，這些人脈的連結，也會成為學員一輩子的資產。



＊主辦單位保留對本活動行程變更之權利，如有未盡事宜，由主辦單位補充規定

活動時間

   計畫時程

日期 時間 活動項目 活動內容

Day 1 上午 啟程 全體計畫成員自行前往日本

Day 2
上午 專業課程 課程：現代日本企業的現狀與發展

下午 校園參訪 參訪早稻田大學校園、與早大學生交流

Day 3
上午 專業課程 課程：日式企業風格與商業模式中日企業的 SWOT 分析

下午 企業參訪 東京證交所

Day 4
上午 專業課程 課程：日本製造業的發展與創造性

下午 文化體驗 和服體驗

Day 5
上午 專業課程 課程：日中科學技術創新與發展

下午 企業參訪 KIRIN 麒麟啤酒

Day 6
上午 結業式 早稻田大學課程結業式＆成果發表

下午 企業參訪 Panasonic 松下中心

Day 7
上午 文化體驗 茶道體驗

下午 職人交流 在日留學生/工作者經驗分享

Day 8 上午 歸賦 搭機返回台灣溫暖的家

   計畫時間和費用

1. 日本參訪時間：2024/07/21 (日) -2024/07/28 (日)：共八天七夜

2. 台灣培訓時間：2024/06/08 (六)  下午



費用項目

※ 本計畫費用不包含往返日本交通費用，讓計畫學員自主安排往返時間及其他規劃

※ 學員錄取後，Skyline 將提供工作人員航班資訊供團員參考訂定機票。若團員有需求，亦可提供配
合旅行社資訊，供團員委請旅行社代訂機票

優惠資訊

※ 在截止日前完成報名且經錄取者，皆享有早鳥優惠

※ 如團體報名中有人未錄取，亦不影響其他錄取者之優惠

八天七夜活動費用包含：

早稻田大學課程費用

八天七夜住宿費用（入住東京市區酒店，含早餐）

往返參訪地點交通費用

企業參訪費用、文化體驗費用

隨行工作人員費用
台灣培訓費用、活動參與證明

行政費用、保險費用、線下社群活動參與補助

一人報名 兩人以上報名

超早鳥優惠
即日起到04/30截止

$59,900/人 $58,900/人

早鳥優惠
即日起到05/12截止

$62,900/人 $61,900/人

原價 $64,900/人 $63,900/人



報名時間 & 方式

＊即日起每週甄選，採先到先審，若人數額滿，則會提早截止報名

行前培訓

其他日本計畫：明日株式會社：日本見習計畫 （日企參訪 X 職人交流 X 文化體驗）

聯絡資訊：

   報名須知

上 Skyline 官網報名：https://skyline.tw/activity/2024wasedaprogram

報名至 2024/05/31（五）23:59 截止！

在出發前夕會舉辦行前培訓會，除了讓學員更了解整個計畫的行程、注意事項，也

會邀請擁有日本企業求職經驗、長期旅日、或曾赴日工作經驗的講師進行文化、職

場、產業等主題分享，讓學員提早對日本企業和文化有所認識

   其他資訊

1. 官方網站：https://skyline.tw/
2. 聯絡信箱：japan.project@skyline.tw

3. 聯絡電話：02-2233-1250

4. 粉絲專頁：https://www.facebook.com/skylineTalents/

https://skyline.tw/activity/Skyline_2024_SummerJapan_I
https://skyline.tw/activity/2024wasedaprogram?fbclid=IwAR1IiXnopuCaOm6CDTBXPQESMYhDWcpz_vSNH5OfrwpPFdoab2o7p7r0vmg_aem_AU6j7cmPlRZ_Aute_8tAN_i6joedZXOFBzhufHYZjQBKDFUBIUa_T0VqM-IOYs_YqoGmhEO2VOrq30g5wf8vj6NY
https://skyline.tw/
https://www.facebook.com/skylineTalents/

