
 

 

 

 

 

 

 

 

2025「第八屆芒果要的就是你！」徵選辦法 

學員招募活動 

 前言 

照過來照過來，萬眾矚目、回響熱烈的的第八屆《芒果要的就是你！學員招

募活動》，2025 年海選活動將再度展開啦！ 

湖南廣電是大陸首屈一指的電視台，著名節目如「乘風破浪的姊姊」、「聲生

不息寶島季」、「披荊斬棘的哥哥」、「我是歌手」等熱門綜藝節目屢次登上熱搜排

行榜。 

芒果 TV 是湖南廣播電視台旗下的網際網路影片平台，中華兩岸文經協會與

湖南廣電共同打造「芒果要的就是你－實習培訓活動」，第八屆徵選將用更高規

格的選拔機制及專業化職能分組，讓台灣有實力且對媒體產業有興趣的青年學子，

能獲得進入大陸湖南廣電實習，透過專業培訓，開展國際新視野。 

本次預計招收 50 名台灣大專院校實習生到湖南廣電各個單位進行實習交流。 

 徵選時程 

海選報名日期 4/1 (二) 00:00-5/22 (四) 23:59 報名同時繳交影片 

複審通知時間 5/26 (一) 公布於「芒果講習所」FB & LINE 

面試時間 5/31 (六) 依實際通知時間為準 

面試時間 6/1 (日) 依實際通知時間為準 

入選公告 6/4 (三) 公布於「芒果講習所」FB & LINE 

備取公告 6/9 (一) 公布於「芒果講習所」FB & LINE 

出發行前會 6/28 (六) 入選同學皆須參加 

實習期間 7/3-7/29 依往返機票微調 

如活動日期有更動，依照主辦單位公告於 FB 粉專及官方 LINE 資訊為主 

 



 對象與資格 

不限科系所大學生及研究生（包含在台就學之陸生、港澳生） 

傳播院校相關之專業科系，及對廣播影視傳媒感興趣、致力於傳媒領域發展方向

之大學生、研究生，皆歡迎報名！ 

 費用 

新台幣 29,800 元（含機票來回、保險） 

※包括 500 萬意外險和 50 萬醫療險 

※免培訓費、宿舍費用 

※不含學生私人消費及飲食費用 

 實習職能分類 

芒果企劃人 芒果製作人 芒果影像人 芒果新媒人 

行銷企劃 

創意發想 

主持、配音 

新聞編採 

新媒體社群行銷 

棚內節目製作後製 

外景節目製作後製 

戲劇製作及作業 

節目腳本編寫 

影像分鏡圖編寫 

影像拍攝 

非線性影像剪輯 

攝影棚內外景 

成音技術&燈光作

業經驗 

3D 動畫設計實務 

無人機操作技術 

360 度環景拍攝 

AR, VR 實務操作 

直播裝備操作技術 

 報名方式 

1. 完成線上報名表單填寫，請注意內容資訊皆有填寫正確。 

（相關文件請務必附上連結） 

2. 請下載網址內的簡歷表、老師推薦函、版權同意書檔案，填寫完後簽名，並

於報名表單中提供檔案上傳連結。 

※須親筆簽名或是使用電子簽名，請勿用打字。 

3. 於表單內提供3分鐘以內自我介紹影片，不限任何形式，上傳雲端或YouTube

後提供連結，務必打開權限。 

4. 如有未盡事宜或更正，將另行公告，主辦單位將保有最終解釋權。 

 

 3 分鐘影音說明（必備） 

影音主題：「芒果要的就是我」自我介紹 

影片時間： 

3 分鐘以內，展現自己的職能專長和興趣，及到湖南衛視實習的決心，不限表演

形式（例：影片剪輯、才藝展現等），請於「報名表單」中提供影音連結以供主

辦單位觀看及下載。 



 評選方式 

1. 評選委員 

由主辦單位遴聘評審團為節目製作人、新聞主播、口語表達、影音製作專家

等。 

2. 評選指標 

 台風 30%：是否展現台風。 

 企圖心 30%：是否有前往湖南衛視的企圖心。 

 內容 30%：內容是否有效推薦自己。 

 影片品質 10%：影片規格、畫面、音量。 

3. 現場面試提供加分題。（由評審老師決定是否提供加分機會） 

 

 相關表格下載 

 實習生簡歷表：

https://docs.google.com/document/d/1Ism1CPycbo58iZY236dMcu33jsuYqo3j/edit?usp=sharing

&ouid=110166063619461386419&rtpof=true&sd=true 

 

 老師推薦函：

https://docs.google.com/document/d/1OVMe3CbX267xb3kfgWTBH8xt-CvLAY_0/edit?usp=drive

_link&ouid=110166063619461386419&rtpof=true&sd=true 

 

 版權同意書：

https://drive.google.com/file/d/1PPVV_a_TX1rMdyJiaoX0T_mh9A2zAFqD/view?usp=drive_link 

 

 報名連結 

 報名表單填寫：https://forms.gle/6atGS2rgjn9G5z187 

 「芒果講習所」官方 LINE ID：@338edphx（加入隨時詢問問題） 

 活動粉絲專頁：https://www.facebook.com/mangowantyou 

 

 權利義務 

投稿作品經初選評審評定通過後，該案作品資料主辦單位有權以任何形式，

無償公開展示及印製，並授予媒體報導刊登與日後位賽事宣傳之權利。 

入選實習生必須繳交主辦單位要求之工作日誌、社群媒體發布學習成果。 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1Ism1CPycbo58iZY236dMcu33jsuYqo3j/edit?usp=sharing&ouid=110166063619461386419&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Ism1CPycbo58iZY236dMcu33jsuYqo3j/edit?usp=sharing&ouid=110166063619461386419&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1OVMe3CbX267xb3kfgWTBH8xt-CvLAY_0/edit?usp=drive_link&ouid=110166063619461386419&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1OVMe3CbX267xb3kfgWTBH8xt-CvLAY_0/edit?usp=drive_link&ouid=110166063619461386419&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1PPVV_a_TX1rMdyJiaoX0T_mh9A2zAFqD/view?usp=drive_link
https://forms.gle/6atGS2rgjn9G5z187
https://www.facebook.com/mangowantyou


 備註說明 

智慧財產權及注意事項： 

1. 參加作品之著作權歸參加者所有，但得獎者須同意主辦單位使用於爾後競賽

與活動及相關活動成果展示，公開發表及利用其參賽團隊所提供之各項資料，

且不再另外支付費用。 

2. 參與評審均須簽訂保密同意切結書以保護參賽者之權益。 

3. 初審結果將公告於網路上，並以 e-mail 及電話通知入圍者。 

4. 參賽者應自行將檔案備份，所有參賽作品均不予退件。 

5. 凡報名之參賽者，即視同承認本報名簡章的各項內容及規定，本比賽辦法如

有未盡事宜，主辦單位保留增加及修改之權利。 

6. 如活動期間因不可抗力之因素，主辦單位有權力更改活動內容、取消或改期。 

7. 完成報名後，仍請密切注意各項活動期程及如期完成相關配合事項。 

8. 參賽者所有填寫之資料均應為真實且正確，不可冒用或盜用任何第三人之資

料，以免觸法。一經查證有偽造或冒名，主辦單位有權取消資格。 

9. 參賽者應尊重評選委員會之決議，不得有其他異議。 

※主辦單位得視參賽實際需求，如評定成績未達水準時，錄取名額得從缺或

減之，參賽者應尊重評審委員之評選結果。 

【主辦單位】 

主辦單位：湖南廣播影視集團、中華兩岸文經協會 

執行單位：時際創意傳媒股份有限公司 

主辦單位保留修改活動與課程細節權利，無須事前通知，並有權對本活動所有事

宜作出解釋或裁決。 

 

相關問題聯絡方式： 

專案 PM 施靚妤 

Chloe.shih@ctia.com.tw 

(02) 2308-7111 分機 6239 

「芒果講習所」官方 LINE ID：@338edphx 


